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Über diese
Patientenakte

Eine strukturierte Krankengeschichte, erstellt durch das Anamnesa-Team.

Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege,

die Ihnen vorliegende Akte enthält die zusammengeführte und aufbereitete

medizinische Vorgeschichte Ihrer Patientin bzw. Ihres Patienten. Sie wurde von

Anamnesa im Auftrag der betroffenen Person erstellt, um Ihnen einen schnellen  ersten

Überblick über bisherige Diagnosen, Behandlungen, Befunde und Medikationen zu

geben.

Diese Akte ist eine Dokumentations- und Orientierungshilfe. Sie ersetzt weder eine

ärztliche Anamnese, Untersuchung und Diagnosestellung noch ärztliche Verantwortung

im konkreten Behandlungsfall. Bei behandlungskritischen Angaben empfehlen wir, im

Zweifel auf die Originalbefunde zurückzugreifen. Die Aufbereitung erfolgt mit größter

Sorgfalt; eine Gewähr für Vollständigkeit und Richtigkeit der von Dritten gelieferten

Quelldaten kann jedoch nicht übernommen werden.

Mit kollegialen Grüßen

Ihr Anamnesa-Team

Datenstand: 05.07.2026.  Insbesondere aktuellere Angaben müssen
im Notfall direkt beim Patienten, den Kontaktpersonen und
medizinischen Stellen erfragt werden.



Patient: Max Mustermann (01.01.1955)

Persönliche Daten & Notfallkontakt
Name: Max Mustermann

Geburtsdatum: 01.01.1955

Adresse: Musterstraße 12, 80333 Musterstadt

Primärer Notfallkontakt: Erika Mustermann, Tel. +49 170 1234567

Sekundärer Kontakt: Thomas Mustermann, Tel. +49 151 7654321

Patientenverfügung & Vorsorgevollmacht
- Keine Patientenverfügung vorhanden (Stand: 14.09.2025)

- Vorsorgevollmacht für Ehepartnerin (siehe S. 26)

- Patient wünscht alle lebensverlängernden Maßnahmen (siehe S. 27)

Kontaktdaten
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 Diagnosen
 Koronare 3 Gefäßerkrankung (3 KHK) (ED 08/2017)

NSTEMI mit PTCA &2 x DES Implantation in proximale RIVA und PTCA der

RCA (08/2017)

Elektive Herzkatheteruntersuchung mit 1 x DES Implantation & PCA der

LAD (03/2024)

Elektive Herzkatheteruntersuchung 05/2025 - kein Progress der bek. 3 G

KHK Aktuell HFpEF mit EF 55%( nach biplan) 09/2025 

paroxysmales Vorhofflimmern ED 2019 

CHA2DS2-VA Score von 5 Punkten

Antikoagulation: Apixaban

Elektrokardioversion 13.03.2026 in einen stabilen SR

DDD-Schrittmacher Implantation bei Tachy-Brady Syndrom 2020

Mittelgradige Aortenklappenstenose (Echo 09/2025)

Rechtszerebrale TIA

Klinik: Hemiparese links und faciale Parese links mit hypästhesien der

linken Körperhälfte

Ätiologie : e.a. Kardioembolisch bei bek. Paroxysmalem Vorhofflimmern

Chronische Niereninsuffizienz Stadium III nach KDIGO

Chronisch aktive Helicobacter-pylori-assoziierte Pangastritis 01/2023 

Benigne Prostatahyperplasie

Kardiovaskuläre Risikofaktoren 

arterielle Hypertonie 

Diabetes mellitus Typ II (OAD)

Hypercholesterinämie 

positive Familienanamnese (Vater Herzinfarkt mit 54 Jahren)

Patient: Max Mustermann (01.01.1955)

Diagnosen, Eingriffe
und Allergien 1/2
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Operationen & Implantate
Hüfttotalendoprothese rechts (Klinikum Musterstadt 2018)

DDD-Herzschrittmacher (Klinikum Musterstadt 2020)

Allergien
Latex

Wespengift

Penicillin

Blutgruppe
0- (Null negativ)

Patient: Max Mustermann (01.01.1955)

Diagnosen, Eingriffe
und Allergien 2/2 
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Medikation

An dieser Stelle können Sie Ihren aktuellen Medikamentenplan abheften.

Auf der Folgeseite ist der Medikamentenplan zum Zeitpunkt der Erstellung

dieser Notfallmappe zu finden (Datenstand 05.07.2026).
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Relevante Befunde
Schrittmacherträger (Firma Medtronic, Model ER7673SE)

EKG: durchgehende SM-Stimulation (siehe Anlage)

Diabetes mellitus Typ 2 und chronische Nierenerkrankung

HbA1c 7,2 %, Kreatinin 1,6 mg/dl, eGFR ca. 45 ml/min (siehe Anlage)

Letzte ärztliche Kontrollen
 Kardiologie: 18.06.2025 (siehe Anlage)

 Gastroenterologie: 12.01.2023 (siehe Anlage)

 Nephrologie: 10.07.2025 (siehe Anlage)

Soziale Anamnese
 Verheiratet, lebt mit Ehepartnerin

 Nichtraucher

 Selbstständig mobil

Patentiendaten Max Mustermann

Weitere Informationen
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Patient: Max Mustermann (01.01.1955)



Patentiendaten Max Mustermann

Laborwerte
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Patient: Max Mustermann (01.01.1955)

An dieser Stelle können Sie Ihre aktuellen Laborwerte abheften.

Auf den Folgeseiten sind die wichtigsten Laborwerte zum Zeitpunkt der

Erstellung dieser Notfallmappe zu finden (Datenstand 05.07.2026).



Patentiendaten Max MustermannPage 11 of 24



Patentiendaten Max MustermannPage 12 of 24



Patentiendaten Max MustermannPage 13 of 24



Patentiendaten Max Mustermann

Arztberichte &
Untersuchungsbefunde

Page 14 of 24

Patient: Max Mustermann (01.01.1955)

An dieser Stelle können Sie Ihre aktuellen Befunde abheften.

Auf den Folgeseiten sind die wichtigsten Befunde zum Zeitpunkt der

Erstellung dieser Notfallmappe zu finden (Datenstand 05.07.2026).



Anbei finden Sie die wichtigsten Berichte zum Datenstand 14.06.2026.

Als Patient können Sie an dieser Stelle auch neue Befunde abheften.

Patentiendaten Max Mustermann

Arztberichte &
Untersuchungsbefunde

Datenstand: 14.06.2026. Aktuellere Angaben müssen im Notfall
direkt beim Patienten, den Kontaktpersonen und medizinischen
Stellen erfragt werden.
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Röntgen Thorax nach Schrittmacher-Implantation 12.03.2020

Patentiendaten Max Mustermann

Befund: Kein H.a. Pneumothorax. Schritmacher-Aggregat linkspektoral mit regelrechter
Sondenprojektion auf RA und RV-Spitze. Nebenbefundlich Osteoporose der BWS.
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Ergänzendes über
diese Patientenakte 

Eine strukturierte Krankengeschichte, erstellt durch Anamnesa

Wie diese Akte entstanden ist

Die zugrunde liegenden Unterlagen wurden durch Anamnesa über Auskunftsersuchen nach Art. 15

der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO – das gesetzliche Auskunftsrecht jeder Person über die

zu ihr gespeicherten Daten) bei den bisherigen Behandlerinnen und Behandlern der betroffenen

Person angefordert, also bei den Praxen, Kliniken und Einrichtungen, die diese Person zuvor

behandelt haben. Die eingegangenen Originalunterlagen wurden anschließend gesichtet, strukturiert,

ausgewertet und in eine einheitliche Berichtsform gebracht. Jede Akte wird vor Freigabe durch

medizinisches Fachpersonal geprüft.

Was beinhaltet diese Akte

Dieses Akte beschreibt die medizinische Vorgeschichte – chronologisch und thematisch geordnet und

jeweils mit Angabe der Quelle (behandelnde Einrichtung und Datum), damit Sie einzelne Angaben bei

Bedarf nachvollziehen und verifizieren können.

Wichtiger Hinweis

Diese Akte ist eine Dokumentations- und Orientierungshilfe. Sie ersetzt weder eine ärztliche

Anamnese, Untersuchung und Diagnosestellung noch ärztliche Verantwortung im konkreten

Behandlungsfall. Bei behandlungskritischen Angaben empfehlen wir, im Zweifel auf die

Originalbefunde zurückzugreifen. Die Aufbereitung erfolgt mit größter Sorgfalt; eine Gewähr für

Vollständigkeit und Richtigkeit der von Dritten gelieferten Quelldaten kann jedoch nicht übernommen

werden.

Datenschutz

Sämtliche Daten stammen aus den eigenen Patientenunterlagen der betroffenen Person und werden

ausschließlich mit deren Einwilligung erhoben und Ihnen als behandelnder Stelle zur Verfügung

gestellt. Die betroffene Person ist Inhaberin dieser Daten und hat der Weitergabe an Sie zugestimmt.

Für Rückfragen zur Herkunft oder Aufbereitung einzelner Angaben erreichen Sie uns unter den

Kontaktdaten auf der Hinterseite dieser Patientenakte.

Ihr Anamnesa-Team
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Kontakt 

Website:  www.anamnesa.de

Telefon:   0176 / 7131 4350

E-mail:      kontakt@anamnesa.deANAMNESA
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